
Área: Audición 

Nombre: Iniciación a la Lengua de Señas Mexicana 

Objetivo: Que los participantes desarrollen habilidades básicas en la 

comunicación no verbal y Lengua de Señas Mexicana a partir de conocer las 

características fundamentales de esta lengua 

Dirigido: Personas interesadas en el aprendizaje de la LSM. 

 

No. Sesiones Tema Recursos 
 
1 

Estructura básica de LSM 
Configuraciones básicas 
Gramática Espacial 
Alfabeto 

Lap top 
Proyector 
Cd 

2 Antecedentes históricos de la LSM en 
México. 
Días de la semana. 
Meses del año. 
Modismos o enunciados elementales. 
 

Lap top 
Proyector 
Cd 
Presentaciones 

3 Clasificadores. 
Emociones y expresiones. 
Frutas. 
 

Espejo grande 
Variedad de 
frutas 

4 Movimiento, sentimiento y lenguaje 
Lenguaje no verbal 
Números. 
 

Espejo grande 

5 Diferencias entre lenguaje oral y LSM 
(videos). 
Educación bilingüe. 
Campo semántico de colores y ropa 
 

Lap top 
Proyector 
Cd 

6 Animales 
Principales verbos narrativos. 
 

Tarjetas de 
animales 

7 Relaciones familiares. 
Pronombres personales y posesivos. 
Cuestionamientos. 
 

Tarjetas con texto 
para inferir 
parentesco 

8 Materiales en video  sobre LSM (Sueña 
letras). 
Campo semántico de casa. 
 

Lap top 
Proyector 
Software de 
Sueña letras 
 

9 La cultura del Sordo 
Estructura sintáctica elemental de la 

Diferentes 
objetos del 



Lengua de Señas. 
Campo semántico de escuela. 
 

campo semántico 
de escuela 

10 Partes del cuerpo 
Análisis de oraciones sencillas. 
 

Papel bond y 
marcadores 

11 Campo semántico de restaurant. 
Ejercicios de comunicación 
 

Degustación de 
platillos varios, 
cartas de menú 

12 Oraciones de la naturaleza 
Ejercicios de comunicación 
 

Espacio abierto 
para explorar 

13 Oraciones en el contexto de un hospital 
Ejercicios de comunicación 
 

Diferentes 
objetos del 
campo semántico 
de hospital 

14 Preposiciones, adjetivos y adverbios. 
 

Tarjetas con 
palabras de la 
sesión 

15 Ejercicios prácticos usando diferentes 
lugares. 
 

Lap top 
Proyector 
Imágenes 
digitales  

16 Interpretación de historias en video «Para 
más señas Laura» 
Palabras nuevas en ese contexto.  
 

Lap top 
Proyector 
Video 

17 Presentación  del cuento en LSM  “El 
talento de Cristina” y Análisis de palabras 
en el contexto. 
 

Lap top 
Proyector 
Video 

18 «La tonada de Juan Luis» Historia en LSM 
Preguntas y respuestas. 
 

Lap top 
Proyector 
Video 

19 «Media torta para Lupita» Historia en LSM. 
Estructuración sintáctica. 
Análisis de palabras en el contexto. 
 

Lap top 
Proyector 
Video 

20 Evaluación del curso -  taller. Entrega de 
Constancias 

 

 

 


